
FÉRIAS DE VERÃO 2021
3 ª SEMANA 4 ª SEMANA 

Dia19/07/21
segunda feira

Dia20/07/21
terça feira

Dia 21/07/21
quarta feira 

Dia 22/07/21 
quinta feira

Dia 23/07/21
sexta feira

Dia 26/07/21  
segunda feira

Dia  27/07/21
 terça feira

Dia 28/07/21
quarta feira

Dia 29/7/21 
quinta feira

Dia 30/7/21
sexta feira

Até às 
10h

Receção e
brincadeiras livres

Receção e
brincadeiras livres

Receção e
brincadeiras livres

Receção e
brincadeiras livres

Receção e
brincadeiras

livres

Receção e
brincadeiras

livres

Receção e
brincadeiras livres

Receção e
brincadeiras

livres

Receção e
brincadeiras

livres

Receção e
brincadeiras livres

10h
APRESENTAÇÃO

E
DRAMATIZAÇÃO

DE UMA
HISTÓRIA

ATELIER DE
BARQUINHOS
para colocar a
navegar nos

lagos do Jardim
da Paz

ATELIER DE
TÉCNICAS
MISTAS

(Dobragens,
recortes e
colagens)

VISITA AO MUSEU
NACIONAL DO
TEATRO E DA

DANÇA1

 e ao seu
JARDIM

BOTÂNICO

PINTURA
COM TINTAS
ACRÍLICAS

(Reaproveitam
ento de

embalagens de
plástico)

Manhã de
Teatro e

ATELIER DE
FANTOCHES

 PINTURA COM
COTONETES 

ATELIER DE
CONSTRUÇÃ

O DE
INSTRUMEN

TOS DE
MÚSICA2

Manhã de
ATIVIDADES
COM ÁGUA

 no Jardim da
Quinta da Paz:
gincana com
água; Jogos

vários com água

ATELIER DE
REUTILIZAÇÃO
de pratos de

papel

12:30h Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço

14:30h
PINTURA  EM

TELA (relacionada
com a história
apresentada de

manhã)

DECORAÇÃO DE
FRASCOS DE

VIDRO

PINTURA COM
PASTEL SECO
(e carimbos)

TARDE LÚDICA:
Fazer tik-tok

(escolher temas e
por em prática)

*para ver só
internamente

CONSTRUÇÃ
O DE UM
ESPANTA

ESPÍRITOS

PINTURA com a
técnica

DRIPPING

Manhã de
ATIVIDADES
DESPORTIVAS
 (Jardim da

Quinta  Nossa
Senhora da

Paz)3

TARDE DE
TALENTOS

(com
utilização

dos
instrumentos
construídos
durante a
manhã)

PINTURA
EM VIDRO

CONTINUAÇÂO
E CONCLUSÃO
DA ATIVIDADE

DA MANHÃ
(com uma

composição feita
pelas crianças)

16h Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche

17h Jogos de
Grupo

Brincadeiras 
livres

Jogos de
Grupo

Brincadeiras 
livres

Jogos de
Grupo

Brincadeiras 
livres

Jogos de
Grupo

Brincadeiras 
livres

Jogos de
Grupo

Brincadeiras 
livres


